
Aún después de que los niños pronuncian y leen todas las palabras en la página, suelen tener

problemas comprendiendo lo que leen. Tome estas medidas para ayudar a su hijo a leer un

cuento o libro de texto que le haya asignado la escuela:

Lectura de comprensión 

Prepárese para los deberes de lectura
1. Prepárese. Antes de leer, su hijo debería

dedicar un par de minutos a ojear el

cuento o el capítulo. Hágale algunas 

preguntas. “¿De qué crees que será 

esta lectura?” Pídale a su niño que 

vea las ilustraciones, si las hay. ¿Éstas 

le dan algunas ideas?

2. Échele un vistazo a todo rápida-

mente. Su hijo debería

tratar de determinar si

hay palabras que son

difíciles de comprender.

Debería buscar su sig-

nificado en el glosario o

en el diccionario.

3. Dele una miradita a las

preguntas al final del cuento

o del capítulo, si las hay. 

Éstas guiarán a su hijo 

mientras lee.

4. Lea el cuento o el capítulo. Su hijo

podría leerlo en silencio, y luego 

leérselo a usted en voz alta.

5. Haga preguntas de la lectura. Vea si 

su hijo puede repetirle cuál es el tema

principal del texto o del cuento.

6. Pídale a su hijo que lea, en voz alta, las

preguntas al final de la sección. Luego, él

debería repetir cada pregunta usando

sus propias palabras.

7. Pídale a su hijo que responda una pregun-

ta. Si no puede hacerlo, seleccione una o

dos palabras clave en la pregunta. Su hijo

entonces debería revisar la lectura para

encontrar qué parte del texto contiene 

esas palabras.

Piense cuando esté leyendo
• Anime a su niño a formarse

una imagen mental de lo que

está ocurriendo en el cuento. O

también podría hacer algunos

dibujos.

• Pregúntele a su hijo,
“¿Puedes enumerar

por lo menos una

cosa en el texto que

te recuerde algo que

ya sabías?”

•   Pídale a su hijo que le 

cuente las partes más 

importantes del cuento o del texto. ¿Cuál es

el concepto principal? Si es un cuento corto

o una novela, ¿quiénes son los personajes

más importantes?¿Qué conflictos deben

confrontar? 

• Practique cómo razonar. Pregúntele a su

hijo que opina del material. ¿Tiene sentido?

¿Acaso el autor podría haberlo presentado

de otro modo? Los personajes de la novela,

¿tomaron decisiones sensatas?

Hoja para los padres

La lectura es éxito
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